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| oktober fick vi besék av distriktsguvernéren och
assisterande guvernédren. Fr v Agneta Séderlund,
Christian Juul, Mika Lindfors, Marlene Jegeborn,
Mats Bergquvist, Staffan EImgren och Disa Byman.
Styrelsens sekreterare, Margareta Redlund
Laninge, stod bakom kameran.




Det ar stora planer Mika Lindfors har som dist-
riktsguvernor for Rotaryaret 2024-2025: starta
minst fyra nya klubbar och ha en nettodkning pa
minst 100 medlemmar. Det ska ske genom
entusiasm, Linkedinkurser, affarsnatverk och att
stotta klubbarna med utbildning, konferenser,
seminarier och support. Dartill ett exklusivt event
for medlemmar som varit Rotarianer i max tva ar i
syfte att de ska kdnna sig vdalkomna.

Mika Lindfors &r fodd i Abo men flyttade till Aland
dar han vaxte upp. Han utbildade sig till elektro-
ingenjor i Helsingfors och har dven studerat fore-
tagsekonomi. Hosten 2004 flyttade han till Sverige
med familjen och bosatte sig i Taby, bildade ett
bolag inom luftreningsteknik, som han for nagra ar
sedan salde till det varldsomspdnnande bolaget
Absolent Group.

Efter att ha salt bolaget kunde han helhjartat
agna sig at Rotary. Bara att bli distriktsguvernor
kravde en tvaarig utbildning.

— Tack vare egenfortagandet tanker jag som en
affarsman i min roll som Rotarian, sa Mika Lindfors,
nar han i hostas besokte Stockholm City. Da fick
klubben berém for sin valskrivna verksamhetsplan,
hemsida och nyhetsbreven.
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Friluftsliv dr ett stort intresse for Mika Lindfors.
Hér med hustrun Asa pd toppen av Kilimanjaro
(5895 m 6 h) som de besteg 2023.

Han berattade att alla klubbar har samma problem
som Stockholm City med minskat antal medlemmar
och allt svarare att rekrytera. Men, poangterade
han, det finns flera orsaker till att man gar med i
Rotary och stannar kvar. Sadana faktorer ar van-
skap, samhallsservice, internationellt arbete och
professionella kontakter.

— Rotary rekryterar inte, Rotary attraherar, sa
han.

Mika Lindfors blev 2013 Rotarian genom att ga
med i Taby RK. Han har varit distriktsskattmastare,
Major Donar och har hittills besokt fem varlds-
kongresser varav den senaste i Singapore nu i ma;j.
Han har ocksa traffat nuvarande varldspresident
Stephanie A Urchick, USA, och ser fram mot att
valkomna henne till varen da hon ska bestka
Uppsala och Rotarys Peace Center.
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Mika Lindfors

Alder: 55 ar.
Familj: Hustru Asa och tva barn.

Intressen: Skargard, batliv,
skidakning, gymmet, vandring,
resor och lasning.

Duktig pa: Foretagande.

Senast lasta bok:
Spegelmannen av Lars Kepler.

Darfor blev jag Rotarian:
Min advokat bjod in mig.

Mika Lindfors tar
med erfarenheter
fran affdrsvirlden
till rollen som

distriktsguvernor
for distrikt 2355
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Ingen kan gora allt, men alla kan gora nagot vare sig det
galler att bidra ekonomiskt eller arbeta i olika projekt. Det
var det genomgaende temat pa distriktskonferensen for
distrikt 2355 i Uppsala den 12 oktober.

Vi lever i en osdker tid. Darfor var tanken med kon-
ferensen att uppmarksamma konsekvenserna av
krig och inspirera alla i Rotary att fortsatta donera
och driva projekt for att hjdlpa utsatta manniskor i
krigsdrabbade omraden. Varje bidrag raknas.

Anders Johansson, Djurgardens RK, talade om
hur Rotary kan bidra till ett battre klimat. Utbyte av
kunskaper har stor betydelse och bidrar till att ska-
pa medvetande.

Professor Isak Svensson, Institutionen for freds-
och konfliktforskning vid Uppsala universitet talade

om ett nog sa aktuellt amne: Att skapa fred i en ut-
manande tid. Ar 2023 hade vi 59 vipnade konflikter
i varlden. Det &r en svar tid for medling. Ordféran-
den i Jarfalla Rotaryklubbs Fredskommitté, Lars-Erik
Rydbrant, framholl att fred inte kan tvingas. Tanken
pa fred maste byggas i manniskors inre.

Radda Barnens internationella chef, Cecilia
Chatterjee-Martinsen, gav skrammande exempel pa
hur utsatta barn ar i krig. Olika krig gor att 450 mil-
joner barn for narvarande saknar tillgang till utbild-
ning. Krig ar orsaken till att 50 miljoner barn ar pa
flykt. Hon berattade att idag lever 1
miljard barn under fattigdomsgransen.
Det ar en 6kning med 15 proc sedan ar
2020. Radda Barnens mal ar att arbeta
for att ge barn en halsosam start i
livet, tillgang till skola och ett liv fritt
fran vald.

Var distriktsguvernor Mika Lindfors
framholl i sitt avslutningstal vikten av
att vi i Rotary tar stéllning for barnen.
Det ar viktigt att se till att barnen far
utbildning.

— Vi kan géra mycket tillsammans.
Lat oss gemensamt skapa en battre
varld.

Text Disa Byman
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Stockholm City representerades pa distriktskonferensen av Agneta Séderlund,

Disa Byman och Staffan Larsson. Hdr stdr de framfor den klimatskédrm

Rotary har en egen klimatorganisation, Esrag, som
bildades i juni 2020 av Rotary International och The
Rotary Foundation. Organisationen finns idag i 19
lander och har 1 700 medlemmar. Om organisatio-
nen och hur Rotary kan bidra till ett battre klimat
berattade Anders Johansson, Djurgarden RK och Jan
Ake Persson Brommaplan RK, pa distriktskonfe-
rensen.

Dessutom hade man en monter om klimatet till-
sammans med Stockholm City. Budskapet var att
man kan gora mycket for klimatet och mansklig-
heten. Kunskap och teknik finns, effekten av klimat-
atgarder ar tydliga. Problemet ar att viljan saknas.

— Bade montern och foredraget vackte intresse
och i montern hade vi 35 Rotarianer som ville ha
mer information. Detta var gladjande, sdger Staffan
Larsson, Stockholm City.

Stockholm City varit med och bidragit till.

Vi klubbmedlemmar vet att Agneta Séderlund har
koll pa allt som hander i Stockholm City. Dessutom
ar hon assisterande guvernor (AG) for sju inner-
stadsklubbar, som hon regelbundet har kontakt
med. Nu har hon fatt ytterligare ett hedersuppdrag.
Vid distriktskonferensen i Uppsala valdes hon till
sekreterare i distriktet for Rotaryaret 2025-2026.

—Jag har glad 6ver uppgiften och ser fram mot
att arbeta nara distriktsguvernéren, som fér kom-
mande Rotaryar blir Margit Svensson, sager hon. Vi
ar 13 personer i styrelsen, vilket innebar tre stadge-
enliga befattningshavare, samt sex 6vriga styrelse-
ledamaoter. Dartill tva revisorer och tva suppleanter.

En stor uppgift blir forarbetet till kommande
host- och varkonferens, vid sidan av att skriva pro-
tokoll fran styrelsemotena och ha uppdaterade
uppgifter om distriktets 59 klubbar m.m.
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Stockholm City
stipendiater

stottar

Utbildning under ett

Elvira Batra har infér ansékan
till stipendiet intervjuats av
styrelsen och besokt klubben.

ar i Georgia hoppas
Elvira Batra att fa

Stockholm City har av tradition varit sponsorklubb
at ungdomar. Forst tog vi varje ar under cirka 15 ars
tid emot tva stipendiater fran Stockholm School of
Economics in Riga, som kom till Stockholm for att
intervjua foretag infor sina examensarbeten. For
nagra ar sedan stallde vi upp for Amanda Nilsson
som under ett ar, via Rotary, studerade i USA.

Vi var sponsorklubb at Henry Winther pa ett som-
marlager i Milano och at Pontus Kra som i somras
var i Ungern pa ett lager. | hostas stottade klubben
Linus Ferry, som deltog i en RYLA-kurs om ledarskap
i Polen.

Efter varje klubbmote finns ett
kort referat pa hemsidan av i
foredraget och med bild pa
foredragshallaren. Ta som rutin
att ga in pa hemsidan varje
vecka, garna i samband med att
du kollar nasta veckas program.
Da ser du vilken aktivitet vi har i
klubben med spannande forela-
sare. P4 hemsidan finns kom-
mande veckors program, nyhets-
brevet Hant i Klubben, presiden-
tens brev m.m. Adressen ar
http://stockholm-city.
rotary2355.se/sv.

Nagra exempel pa intressanta
foredrag under hosten ar dessa:

Ett mal om dagen

Raoul Hasselgren anser att ekono-
miska brottslingar alltfér oftast frias
pa grund av fel kompetens.

Nu ar det dags igen. Styrelsen har beslutat att vara
sponsorklubb at Elvira Batra. Hon har sokt Georgia-
stipendiet, som arrangeras av Rotaryklubbar i Geor-
gia, och innebar ett ars studier i USA under lasaret
2025-2026. Elvira ar 18 ar och gar tredje aret pa
Victor Rydbergs Campus pa teaterprogrammet. Hon
ar elevradets ordférande, har gatt en ledarutbild-
ning inom Svenska kyrkan och eftersom en stor del
av undervisningen sker pa engelska kommer hon
inte att fa nagra sprakproblem i den amerikanska
undervisningen.

Polio spred skrack

Erling Norrby, virolog, om den varsta

polioepidemin i Sverige i slutet pa 1800-
j  talet. 1957 infordes allman vaccinering.

Optimism trots osaker varld

Robert Bergquvist, SEB, tror pa borsuppgang
och en ljus framtid.

diin
Fran felaktig Alzheimer till
obotlig prostatacancer

Journalist Henrik Frenkel startade poddar om
sina sjukdomar for att sprida ratt information.
-




Stockholm City
Rotaryklubb

Stiftad juni 2021

Adress
Odd Fellow-huset
Vastra Tradgardsgatan 11 A
111 53 Stockholm

Bankgiro 5051-8489
Swish 123 135 06 93

Hemsida: https://stockholm-city.rotary2350.se/sv/
e-post:.stockholm-city@rotary.se

MOTESDAGAR

Tisdagar kIl 12.00.
Pa hemsidan finns alltid ett uppdaterat program
med dag och amne.

Stockholm City bildades 2021 genom att klubbarna
Ladugardslandet och Klara slogs samman.
Ladugardslandet bildades 1964 och
Klara 19809.
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