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Dramatiska manader med Corona

— Forst trodde vi att patienter med Corona kunde behandlas som om de hade en mycket svar

influensa. Vi visste inte att organen skulle svikta sa som de gjorde. Viruset drabbar hart, kan ge

hog feber, hégt blodtryck och flera organ kan slas

ut pa ett par timmar. Varfér vet vi inte.

Hanna Smeds, bitradande 6verlakare vid Karolinska

Sjukhuset, berattade pa ett av klubbens
Zoommote mycket dramatiskt om
Coronapandemin sett ur en

intensivvardslakares synvinkel. | bérjan var det

brist pa allt: tid, support, andningsskydd,
plastforkladen, IVA-platser bara for att ta
nagra exempel. Dessutom rapporterades
stolder av munskydd, som skulle anvandas for
det nya viruset. Till raga pa allt var
okunskapen om virusets verkningar stor.

Allt detta skapade stor frustration bland
sjukvardspersonalen. Hanna Smeds berattade
hur hon vissa dagar hade angest och en stor
kansla av otillrdacklighet. Hon kdnde att de
patienter hon vardat kunde ha behandlats
battre. Hon minns en solskenshistoria om den
64-3arige patienten, en man, som vardats i
respirator i dver 60 dagar. Nar han skrevs ut
appladerade alla och han langtade att fa ga pa
gym!

Statistik fran en slumpmassig dag pa IVA pa
Karolinska i varas visar pa 74 patienter varav
86 procent man. Av patienterna saknade 31
procent riskfaktorer, 31 procent hade hogt
blodtryck och 23 procent hade diabetes.
Resten hade nagon form lungsjukdom, hjart-
eller njurfel. Sjukvarden vet inte varfér bara
vissa smittas. Att en familjemedlem smittas
medan andra i familjen forblir friska ar ocksa
en gata. Dessutom drabbar Corona sa olika

ersonalingang

Intensivvardsavdelning
fér covip-19

ds i full skyddsutrustning.

Hanna Sme

fran enkla forkylningssymptom till svara
andningsproblem, som kraver intensivvard.

Nu har andra vagen av Covid kommit men
dessbattre med farre fall som kraver
intensivvard.

— Vi vet betydligt mer om viruset idag, dess
forlopp och vilka riskfaktorer som finns. Men
det ar fortfarande ett lotteri vem som blir sjuk
och hur sjuk. Dessutom gor situationen med
provtagningar det omaijligt att utfora
smittsparning, sa Hanna Smeds.

Sjukvardspersonalen ar mer férberedd an
under forsta vagen och har mer vana, men ar
ocksa trottare. En strategi ar att pa utvalda
patientgrupper satta in tidigare behandlingar.
Mer aggressiva och fler restriktioner &r ocksa
att vanta.
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Civilekonom trots fem underbetyg

Klubbens senast invalda medlem, Bengt
Karlof, holl ett mycket uppskattat egoforedrag
pa ett av de fa fysiska moten klubben kunnat
halla i host. Men stor humor berattade han
om sina fem underbetyg i andra ring pa
gymnasiet och hur han i lumpen spelade
saxofon med Lasse Aberg. Trots underbetygen
lyckades han lasa upp betygen sa mycket att
han blev antagen pa Handelshégskolan i
Stockholm.

— Efter arton manaders studier pa
Handelshogskolan med inriktning pa
nationalekonomi blev jag klar civilekonom och
fick mina forsta anstéallningar pa Svenska Gulf

Karin Roxman besékte
Ladugdrdslandet och presenterade sin bok.

och Soderberg och Haak, berattade han.

Ett tag laste han pa Hermods till ingenjor
men avbrot dessa studier for att i stallet
studera pedagogik. Bengt Karl6f har
yrkesmassigt manga strangar pa sin lyra. Ett
flertal foretag har under aren passerat revy
och han har darmed skaffat sig breda
kunskaper i en rad olika branscher. Han har
startat byggforetag, arbetat med
affarsutveckling, varit managementkonsult
och skrivit bécker om strategi och
benchmarking. Dessutom grundade han det
egna foretaget Karl6f Consulting, som han
drev till 2008 da det Overlats till foretagets
ovriga partners.

Fritiden har varit lika aktiv som arbetslivet
for Bengt Karlof.

— Klassisk jazz ligger mig varmt om hjartat.
Svampplockning och skargarden ar andra
intressen liksom pingis, som enligt forskning ar
den basta sporten for oss lite dldre eftersom
man tranar reflexer, balans och kondition, sa
han.

Bengt Karléf har en bred erfarenhet fran ndringslivet.

Fa vet ar att det har funnits en svensk férening
i Jerusalem, som drev bade skola och sjukhus i
staden. Verksamheten vande sig till alla,
saledes inte bara judar. Féreningen invigdes
redan 1900 och hade Oscar Il som beskyddare.
Nar féreningen grundades fanns ett 70-tal
svenskar i Jerusalem som kom dels fran Nas i
Dalarna, dels fran Chicago. De bodde i ett
kollektiv tillsammans med andra nationaliteter
dar de levde i celibat och hade allt
gemensamt. Selma Lagerlof besokte de
utvandrade svenskarna, vilket ledde till boken
Jerusalem, som gav henne Nobelpriset.

Detta star att Iasa i Karin Roxmans bok Sverige i
Jerusalem med undertiteln Drém och verklighet.
Karin Roxman ar diplomat och besokte
Ladugardslandet for att under en lunch
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beradtta om den intressanta boken. Hon har
bland annat varit Sveriges generalkonsul i
Jerusalem under fem ar och har gedigna
kunskaper om Jerusalem.

| boken berattar hon om stadens utveckling
fran 1800-talets slut och fram till det att FN
engagerar sig, staten Israel utropas och Folke
Bernadotte utses till medlare men mordas.

Karin Roxmans bok avslutas med Sten
Anderssons anstrangningar att under 1990-
talet skapa fred. Boken ar pa 336 sidor med
manga historiska fotografier. Den kan
bestéllas pa Bokus.com.

Diskussioner om sammanslagning pagar

Manga klubbar i Stockholms innerstad har bekymmer med minskat antal medlemmar och allt
hogre medelalder. Flera klubbar har darfér planer pa att gd samman. Var egen klubb har pa senare
tid uppvaktats av bade Stockholm Vastra och Stockholm Klara. Bada ar intresserade av ett
samgaende eller samarbete och bada har sina moten i Odd Fellow-huset.

Styrelsen har diskuterat fragan och stallt sig
positiv till forslaget. Men frdgan maste utredas
noga och inte minst maste Ladugardslandets
medlemmar fa sdga sitt. Styrelsen har darfor
kallat till ett extra arsmoéte den 15 december som
kommer att ske bade via Zoom och telefon.
Klubben har haft Zoom-moéten med Klara och
Viéstra till vilka medlemmarna fran klubbarna och
Ladugardslandet var inbjudna. Klubbarna
presenterade sig for varandra och berattade om

Digitalt méte mellan Vistra och Ladugdrdslandet.

sina respektive verksamheter och projekt. Bade
Klara och Vastra driver manga lokala projekt som
skulle komplettera vara egna internationella
projekt.

Klara t ex samarbetar med Klara Kyrka om
kyrkans hjalpverksamhet, som stéder integration
och nyanlanda. Klubben har bekostat
musikinstrument till kyrkan och gjort
punktinsatser i form av hygienpaket till heml6sa.

Véstra har tva fonder, Kurt Belfrages
Minnesfond och Ungdomsutvecklingsfonden,
som stoder unga manniskors utveckling. Andra
exempel pa Vastras verksamhet ar klubbens
behovsprovade stipendium for elever pa
Kungsholmens gymnasium/Stockholms
Musikgymnasium. Vastra arbetar dven for
integration och mentorskap.

Var president Per Smeds betonar att inga beslut
har fattats.

— Det ar viktigt att Ladugardslandets
medlemmar deltar i vart extra darsmote den 15
december for att ge sina synpunkter och tillagger:

— Personligen skulle jag uppskatta att fa fler
klubbkamrater och fler som vill ata sig uppdrag
for att driva och utveckla var klubb.

Christian Juul, var kassor, ingar i gruppen som
har kontakt med Klara och Vastra. Han ser
positivt pa ett samarbete eller sammanslagning.

— Det skulle innebéra att vi far in nya,
spannande erfarenheter och idéer samt battre
resurser. Vi blir ocksa mer intressanta for de
riktigt attraktiva talarna.
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